Vytvarna soutéz BEZPECNOST — UDRZBA - ELEKTRINA

Instruktazni material
2. téma: Bezpecna prace s elektrickym zarizenim

7 pravidel pro ochranu pred urazem elektrickym proudem

Nelézt na sloupy a stozary elektrického
vedeni a ani na transformatorové
budky, nelézt na stromy v blizkosti
elektrického vedeni.

Nepoustét draky blizko elektrického
vedeni.

Nedotykat se dratll na zemi ani lana,
ktera pripeviuji sloupy elektrického
vedeni k zemi.

Nehazet kameny ani klacky
po porcelanovych izolatorech a dratech
elektrického vedeni.

Nelézt na vagony a lokomotivy
na tratich a nadrazich s el. trakci a na
vozy metra a tramvaji (hrozi smrtelné
urazy).

Nikdy se nedotykat postizeného
elektrickym proudem, neni-li vyprostén
z elektrického obvodu, do vzdalenosti
10 metrd je nebezpeli skokového
napéti.

Nezachazet s elektrickym zafizenim
bez dozoru dospélé osoby. Pozor na
poskozené zasuvky, vypinace, pfivodni
SAUry a spotfebice samotné.
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ELEKTRICKY PROUD: RIZIKA A BEZPECNOST

Nepouzivejte velké mnozstvi adaptérii

Nenechavejte déti hrat v blizkosti zasuvek

Neopravujte pojistky nicim jinym, nez sprav-
nou pojistkou




Nevymeénujte zarovky pod napétim

Kontrolujte uvolnéni zasuvek

Nevystavujte uzivatele moznosti zasahem
el. proudem z nechranénych instalaci

|

V Evropé je prumérny pocet 7 umrti
na milion obyvatel pri pozarech,
coz znamena, 2e asi 1 z 200 pozaru
v domacnostech ma na svédomi smrt.
Priblizné 1 ze 14 pozari bytd ma
za nasledek duraz, ackoliv by mélo byt
poznamenano, ze definice Urazu se napfi¢
Evropou lisi. Ackoli 10 az 20 % pozari ma na
svédomi elektricky proud, tento pocet neni
umérny poctu urazt (20 az 30 %).

Uziti elektrické energie v domacnostech pfinasi 2 rizika:

pozar a zasah elektrickym proudem.

e Nebezpeci pozaru.

Jsou nutné tfi podminky pro vznik pozaru:

e pritomnost kysliku,
e hoflavy material,
e vzniceni.

Prvni dvé existuji ve vSech domacnostech. Elektricka energie je jednim
z potencialnich zdrojl vzniceni, dalSimi jsou vareni, tepelné spotiebice
a neopatrna manipulace s ohném (svicky, cigarety atd.).

e Zasah elektrickym proudem.

Kazda ¢ast elektrického zafizeni mize potencialné vyvolat poruchu. UZivatel
se musi byt chranit pfed ucinky elektrického poruchového proudu
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ELEKTRICKE
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HLAVNI
VYPINAC

VYPNI

V NEBEZPECI

NEHAS VODOU
ANI PENOVYMI
PRISTROJI !

Vyber bezpecnostnich

tabulek

Elektricky proud

POZOR
SYSTEM ...
POD NAPETIM

Bezpecnostni vystrazné tabulky ,POZOR! SYSTEM
....... POD NAPETIM“ jsou uréeny zejména

pro upozornéni na mista, na nichz by se napéti
elektrického proudu na zafizeni nedalo predpokladat a
mohlo by tak snadno dojit k dotyku s elektrickym
zafizenim pod napétim.
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VYSTRAHA
ZIVOTU NEBEZPECNO
DOTYKAT SE
EL. ZARIZENi

Bezpe&nostni vystrazné tabulky ,VYSTRAHA!
ZIVQTU ] NEBEZPECNO DOTYKAT SE EL.
ZARIZENI“ jsou uréeny zejména

pro upozornéni na mista, na nichz by mohlo snadno
dojit k dotyku s elektrickym zafizenim pod napétim.
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POZOR
NAPETi 220V

Pozor - napéti 220 V

1=

Bezpeénostni vystrazné tabulky ,,VYSOKE NAPETI
ZIVOTU NEBEZPECNO!“ jsou uréeny zejména

pro upozornéni na mista, kde hrozi nebezpedi
smrtelného urazu elektrickym proudem jiz pfi pouhém
pfiblizeni se k elektrickému zafizeni, jez je pod
proudem vysokého napéti.

VYSOKE NAPETI
2IVOTU NEBEZPECNO !
Bezpeénostni tabulky
POZOR - o
ELEKTRICKE ZARIZENI! Pozor - elektrické zafizeni

NEHAS VODOU
ANI PENOVYMI PRISTROJI
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VYPINAC

wm  elektrickym proudem
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Tabulky upozorriujici na mozZnost zranit se elektrickym proudem byste si mohli
rozvésit prakticky po celéem domé a byté. Mist, kde hrozi nebezpeci, je spousta. A to

nejen pro déti.
VAN

Pouzivani elektrickych zafizeni v kazdodennim zivoté v sobé bohuzel skryva take
nebezpeci. Pfedevsim v domacnostech, dilnach a na zahradach stale dochazi ke
smrtelnym urazum elektrickym proudem, kterym by bylo mozno snadno pfredejit.

Resenim jsou bezpeénostni zasuvky, bezpeénostni vidlice a adaptéry s vestavénym
proudovym chranicem. Neustale kontroluji pfipojené spotfebice. Pfi poruchovém
proudu vypnout pfivod proudu dfive, nez se stane nestésti.

Kde ¢iha nebezpeci?
e vadny prodluzovani pfivod pouzivany doma i ve venkovnim prostredi
e roztavena izolace na pfivodech kuchyriskych pfistroji a zehlicek
e prace s elektrickym ru¢nim a zahradnim naradim ve venkovnim prostfedi
e porucha izolace na pfivodech zehli¢ek a vysousec€l viasu
o preseknuté, pfebrousené Ci jinak poSkozené privodni Shury naradi a pfistroju
e poskozené elektrospotiebie
e pfi bézném kazdodennim zachazeni s elektrickymi spotrebici
e v détskem pokoji, kdyz si déti nepozorované pohravaji se zasuvkou nebo
privodem

e idovany s vodou muze spadnout spotrebic.

Obzvlasté nebezpeéné domovni prostory (povinné pouziti proudovych chranicu)
e koupelny,
o bazény,

« venkovni prostory: zasuvky, ke kterym se pfipojuji spotfebiCe provozované ve
venkovnim prostredi.
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PREVENCE JE LEPSI NEZ LECENI.



Zasady prvni pomoci pri urazu
elektrickym proudem

& Seznam se s poskytovanim prvni pomoci
pFi urazu elektrickym proudem

@ Najdes-li zranéného v blizkosti elektrického
zarizeni, vzdy zavolej odbornou pomoc!

Poranéni elektrickym proudem je c¢astym typem poranéni, se kterym se muizeme
setkat i na ulici, doma, kdekoliv ve mésté, v praci, ale i v pfFirodé.

Kombinuje nékolik typt poranéni:

1. poranéni elektrické
2. poranéni tepelné - popaleniny
3. a poranéni mechanické, které byva druhotné (pad, exploze, kieCovity stah svall).

Pokud dojde k zastavé dychani a obéhu, je nutné zahajit ozivovani s co nejmensi ¢asovou
prodlevou.

Jak postupovat pfi poskytovani prvni pomoci?

e V kazdém pfipadé, nez zaCnete ozivovat, volejte zachrannou sluzbu 155.

e Zasadnim ukolem je pFerusit kontakt mezi postizenym a zdrojem elektrického proudu.
V pfipadé urazu vysokym napétim je nutno vycCkat v bezpecné vzdalenosti tak
dlouho, dokud neni vypnut cely obvod. Za bezpecnou vzdalenost povazujeme
alespor 10 m.

e Po vyprosténi zahajime neodkladné ozivovani nepfimou masazi srdce.

e Pokud jsou zabezpeleny zivotni funkce, poskytneme prvni pomoc v pfipadé
popalenin, nebo jinych poranéni.

Uraz elektrickym proudem zplisobi v organizmu fadu zmén, které nelze pfi prvnim kontaktu
s postizenym poznat. | postizeny, ktery je po urazu elektrickym proudem pfi védomi
arelativné v poradku, je tedy ohrozen selhanim zakladnich Zzivotnich funkci, ato ipo
relativné delSim ¢€asovém obdobi. Proto postizené, zejména pfi hromadnych urazech,
v pravidelnych ¢€asovych intervalech kontrolujeme (nejlépe po 1 minuté). Pokud pocet
postizenych pfesahuje pocet zachrancl, vénujeme se nejdfive postizenym nedychajicim, ale
s hmatnym tepem.




Exemplarni pripady urazui elektrickym proudem

Bé&hem poslednich let dochazi ke zcela zbyte€nému umrti vlivem zasahu elektrického proudu
pfi pfiblizeni nebo pfimém dotyku s distribu¢nim zafizenim.

& Velkou skupinu tvofi zlodé&ji, ktefi ve snaze rychlého a snadného zisku hazarduji se
svymi zivoty, kdy jim hrozi pfi zasahu elektrickym proudem smrtelna poranéni
pripadné tézké popaleniny s dozivotnimi nasledky.

Chlapci bylo 17 let.
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