Pfiloha 1

BEZPECNOST V PRACI
DEJ ZDRAVI SANCI!
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Soutéz vyhlasuje
Vyzkumny Gstav bezpecnosti prace, v.v.i.
pod zaStitou
Ministerstva prace a socialnich véci
a ve spolupraci s
Evropskou agenturou pro bezpeénost a ochranu zdravi

pfi praci
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Vazena pani feditelko, vaZeny pane fediteli,

po nékolika letech chtéji Viyzkumny ustav bezpecnosti prace, v.v.i., a Ministerstvo prace a socialnich
véci znovu zamérit pozornost zakladnich Skol a viceletych gymnazii na problematiku ochrany zdravi
Clovéka pfi praci. Tato détem a mladezi zdanlivé vzdalena problematika velmi tzce souvisi s obecnym
vhimanim rizik dne$ni mladou generaci, ktera je trvale cestou zejména obrazovych medii ovliviiovana
nevhodnymi vzory chovani. Pod jejich vlivem a v touze po adrenalinu a fale$ném hrdinstvi jsou schopni
neuvazené hazardovat se svym zdravim a Zivotem Neuvédomuji si pfitom, jaké si mohou privodit
nasledky, casto trvalg, které je budou omezovat po cely dal$i Zivot. Jsme pfesvédCeni, Ze soustavné
poukazovani na vyznam bezpec¢ného chovani pro plnohodnotny a kvalitni Zivot ma zna¢ny
vyznam a muZe prispét ke sniZovani pravdépodobnosti zranitelnosti kohokoliv z nas
v kterémkoliv useku naseho Zivota. Mladi lidé jsou nasi budoucnosti, dejme jim pfrileZitost
seznamovat je s riziky, ktera drive ¢i pozdéji mohou ohrozit jejich zdravi a zivot. | oni jednoho
dne nastoupi do zaméstnani, i oni budou jako mladistvi nebo velmi mladi zaméstnanci bez
zkuSenosti a odpovidajicich znalosti pracovniho prostredi, pracovnich postupu, technik
a technologii vice neZ ostatni Celit nastraham pracovnich rizik. Tyto hendikepy jsou podle
tirazovosti. Tyto skutecnosti a potfeby reflektuje cil soutéZze ,BEZPECNOST V PRACI - DEJ ZDRAVI
SANCI",

SoutéZ se uskutecni vramci kampané ,Zdravé pracovisté“ pofadané Evropskou agenturou pro
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se sidlem v Bilbau, kterd m.j. usiluje o zvySovani povédomi
0 problematice BOZP u co nejvice osob bez rozdilu véku.

Vychova a vzdélavani déti a mladeZe v bezpecnosti a ochrané zdravi (BOZP) se zacina postupné
zacleriovat do systému celoZivotniho vzdélavani a je potésujici, Ze jedinec ma tak moznost utvaret
a rozvijet spravné postoje, chovani a jednani. PovaZujeme za nezbytné, aby mél moznost utvéret si
i postoje souvisejici s bezpecnou praci. Béhem soutéZe budou Zaci nendsilnou a véku pfijatelnou
a srozumitelnou formou seznameni s riziky, aby na zakladé byly schopny zamyslet se nad otazkou
jak, a do jaké miry mohou ubliZovat a zrariovat.

Jsme presvédceni, Ze dnesni mlada generacemi pres vsechna uskali a lehkomysinost naleZejici
k tomuto véku je schopna a ochotna si uvédomit, Ze ochrana pred riziky ma svuj vyznam a Ze je
kromé toho schopna poukazat na chyby a nedostatky svéta dospélych, a vyvarovat se jich, az
bude sama stat na jejich misté. Vsichni si jisté prejeme, aby budouci generace byla na vstup do
pracovniho Zivota pripravena co nejlépe.

V névaznosti na pfedpokladany zéjem vasi Skoly/vaSeho détského domova o zapojeni se do soutéze
Vam nyni zasilame pravidla a podminky soutéZe.

Budeme se téS$it na ucast Zak( vasi Skoly/vaseho détského domova v této soutéZi.



0 SOUTEZI

TERMIN KONANi SOUTEZE
7. leden - 29. bfezen 2013

CiL SOUTEZE

Cilem organizator( i soutéze je:

e pomoci zvysSit povédomi mladych lidi o potfebé ochrany zdravi Elovéka pfi praci
a o vyznamu bezpeéného chovani pro plnohodnotny a kvalitni zivot

e a prispét tak ke snizovani pravdépodobnosti zranitelnosti kohokoliv z nas v zaméstnani
i v béZném Zivoté.

ZADANI

Zamysli se nad moznymi pficinami Uraz( a poSkozeni zdravi lidi, ktefi chodi
do zaméstnani nebo vykonavaiji svoji praci doma.
Nakresli je v situaci, o které si myslis, Ze je pfi praci ohrozuje.

Zamérem je, vedle vlastniho vychovného plsobeni na zaky, dat détem a Skolni mladeZi prostor
k zamysleni se nad hodnotou zdravi a Zivota a k prezentovani svého vnimani nebezpecné prace.

DOPORUCENY POSTUP

UCitel’/ka nebo jiny pedagogicky pracovnik Ci pracovnice seznami zaky pfed zahajenim prace na
soutéznim prispévku pomoci instruktaznich materiald k témto propozicim (viz Pfilohy 2 a 3)
s nejCastéjSimi riziky, se kterymi se mohou lidé pfi praci setkat a s nej¢astéjSimi pficinami mozného
poskozeni zdravi. K seznameni Ize vyuZzit i dalSi vhodné zdroje na Internetu, na které upozorfiujeme
déle v textu. Tak budou zaci nejlépe uvedeni do problematiky bezpeénosti a ochrany pfi praci
(BOZP).

Soutézni prispévky zaka by mély znazoriovat konkrétni rizika, ktera maji pfimou souvislost s praci
nebo pracovni Cinnosti, nebo nebezpe¢né situace, v nichz se muze pracujici Clovék ocitnout.
Vytvarny zamér by mél odpovidat jednomu z nasledujicich okruhui/rizik:

UKLOUZNUTI, ZAKOPNUTI

PAD Z VYSKY NEBO DO VOLNE HLOUBKY
ELEKTRICKY PROUD

CHEMICKE LATKY

ZVEDANI A PREMISTOVANI BREMEN

PADY PREDMETU A MATERIALU
PRACOVISTE

NESPRAVNE CHOVANI
e Je dllezité, aby prispévek byl co nejnazornéjSi a obrazové nejsrozumitelnéjSi, a aby

v ném byla pokud mozno v co nejvysSi mife demonstrovana potencionalni nebezpeci
arizika z prace, tj. nebezpecné situace a nebezpeéné chovani ¢lovéka pfi praci.




e Prispévek mlze znazorfovat pracovisté (budovy, haly, dilny, vyrobni provozy, kancelare,
laboratofe, sklady, chodby, montazni jamy, stavenisté, jiny pracovni prostor i terén apod.),
samotné nebo v kompozici s postavou Ci vice postavami. Rovnéz postavy je mozné znazornit
samotné nebo pfi praci u stroju nebo pfi dalSich pracovnich &innostech.

o Ke snadnéjSimu vyjadfeni autorovy myslenky |ze v obrazku vyuZzit symboly vystrahy, zékazu
nebo pfikazu, se kterymi seznamuje Priloha 3, nebo jiné, détem znamé, bezpecnostni
symboly (bezpec€nostni znacky).

e Do obrazku je mozné pro zddraznéni obsahu zakomponovat jeho nazev, ktery je totozny
s ndzvem uvedenym v pfihlasce.

FORMA PRISPEVKU

VUBP, v.v.i., (dale ,organizator) pfijima soutéZni pispévky na papiru libovolného formatu, maximalné
vSak ve formatu A3. Technika zpracovani je voIna: kresba, akvarel, malba, grafika, koldZz apod. Po
zkuSenostech s dfive  pofadanymi  vytvarnymi  soutézemi  nedoporuCujeme pouZiti  kfid
(suchych/pradnych, mastnych/pastell), pokud by nebyly pfed pfedanim do soutéze fixovany.

JAKA JSOU KRITERIA SOUTEZE?

SoutéZ je uréena détem a mladezi ve véku 6-16 let. SoutéZi se ve dvou vékovych kategoriich 6-10 let a
11-16 let..

Kazdy soutzni piispévek musi byt doprovazen PRIHLASKOU (Pfiloha 4), s jejimz vypInénim ugitelé
détem jisté radi poradi a pomohou.

HODNOCENI A CENY PRO VITEZE

Soutézni pfispévky bude posuzovat komise slozena zodborniki na prevenci rizik a BOZP
z Vlyzkumného Ustavu bezpec€nosti prace, v.v.i., Ministerstva prace a socialnich véci, Ministerstva
zdravotnictvi, Ministerstva $kolstvi, CMKOS a partner(l soutéze. Po shromazdéni véech soutéznich
praci bude touto komisi vybrano z kazdé kategorie pét nejlepSich prispévkld. Posuzovano bude
pfedevsim to, zda autor/ka pochopil/a, jaka rizika a nebezpe¢i mohou souviset s praci a v jakych
piipadech ¢i situacich tak mize byt ohrozeno zdravi nebo dokonce Zivot ¢lovéka. Nenabadame
miladé lidi k tomu, aby vyjadfovali svij vytvarny zamér nevhodnymi nebo dokonce morbidnimi scénami,
zadani se lze zhostit kultivovanym znazornénim nebezpeénych situaci, reflektujicich néktery
z vy$e jmenovanych okruhi/rizik, nebo nespravnych piikladi chovani ¢lovéka pii praci. Nékteré
pfiklady nebezpeénych situaci a chovani Ize najit v pfipojenych instruktadZnich materialech (Prilohy 2
a 3) nebo v ukazkach nékterych soutéznich praci déti z pfedchozich vytvarnych soutézi (viz téz nize).
Hodnoceno bude vedle namétu i vytvarné provedeni a napaditost.

Pét nejlepsich autorl z kazdé kategorie se muze tésit na hodnotné ceny. Informace o umisténi na
prvnich péti mistech v soutézi a pozvani k pfedani cen bude ucastnikim sdéleno telefonicky nebo
prostfednictvim e-mailu. Vysledky budou rovnéz zvefejnény na webové strance http://skoly.vubp.cz
a jejich autorim budou pfedany ceny na slavnostni akci 23. 4. 2013 pfi pfilezitosti veletrhu FOR
INDUSTRY 2013 (12. mezinarodni veletrh strojirenskych technologii) v Praze-Letihanech, kde pét
vitézU v kazdé kategorii obdrzi hodnotné ceny.



Uéastnici soutéze, ktefi se umisti na prvnich péti mistech v kazdé kategorii, obdrzi diplom

a vécnou cenu.

1. misto 2. misto 3. misto 4. misto 5. misto
l. kategorie tablet mini notebook MP3 malifska sada || malifska sada
6-10 let malifska sada || malifska sada || malifska sada
Il. kategorie tablet mini notebook MP3 malifské sada || malifska sada
11 -16let || malifska sada || malifska sada || malifska sada

Ocenény budou i vitézné Skoly a Skolska zafizeni véetné pedagogl, ktefi prispéli k tvorbé
vitéznych praci a prihlasili je do soutdZe. Skola nebo $kolské zafizeni, které zaslalo praci, ktera se
umistila na 1. misté v dané vékové kategorii, ziska dataprojektor LCD, cenu obdrZi i pedagogové, ktefi
prispéli k tvorbé ocenénych praci a pfihlasili je do soutéze.

JAKYM ZPUSOBEM ZASILAT SOUTEZNi PRISPEVKY?
Soutézici zasilaji své soutézni pfispévky hromadné prostfednictvim Skoly nebo détského domova.
Skola nebo détsky domov zasle soutézni prispévky v mnozstvi nepfevysujicim stanoveny limit
(viz PRAVIDLA A SOUTEZNi PODMINKY) postou na adresu:

Vyzkumny ustav bezpecnosti prace, v.v.i., Jeruzalémska 9, 116 52 Praha 1

Kontaktni osoba: Mgr. Alena Horackova
Na obalku uvede: ,SOUTEZ*.

Ke kazdému jednotlivému sout&Zznimu pFispévku musi byt pfilozena PRIHLASKA (Pfiloha 4).

UZAVERKA

Poslednim dnem, kdy jesté Skola/détsky domov mlize zaslat pfispévky svych zaku, je 29. bfezen 2013.
Postovni zasilky, oznacené timto limitujicim datem a obsahuijici vSechny poZzadované nalezitosti, budou
jeSté do soutéze zarazeny.

VYUZITi SOUTEZNICH PRACI
Soutézni prace budou vyuZity k propagaci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Vyzkumny ustav
bezpecnosti prace, v.v.i., jako hlavni organizator soutéze, je vefejnou vyzkumnou instituci a nevytvari
Zadny zisk. PFispévky, které zaci vytvofi, se dostanou ke zrakim vefejnosti, at' uz formou vystav pfi
pfileZitosti vybranych akci, nebo diky dal§imu zpracovani v podobé nejriznéjSich propagacnich
a osvétovych materiald, napf. k tvorbé letaku, plakatl, kalendaft apod. Pfedpokladame, ze obrazky
vitéznych nebo zvlast zdafilych praci uvefejnime v nékterych odbornych a pfip. i jinych ¢asopisech,
budeme je propagovat na Internetu a v dalSich médiich. Prace hodlame vzdy vyuZit s uvedenim jména
autora a jména 3koly/détského domova (podrobné viz kapitola PRAVIDLA A PODMINKY SOUZEZE).
V predchozich letech vyuzil VUBP, v.v.i., prace déti pro zpracovani roénich zavésnych i kapesnich
kalendaf(, plakatu, pexesa apod. nebo k uspofadani vystav. Vitézné a dal$i zdafilé prace najdou m.,j.
uplatnéni v kalendari na rok 2014. Na nékteré ukazky toho, jak byly soutézni pfispévky déti
z pfedchozich vytvarnych soutézi vyuzity, se mizete podivat na webu http:/skoly.vubp.cz, jako napf.:

e Kalendar na rok 2010
Kalendar na rok 2012
Plakat 1
Plakat 2
Dalsi plakaty
Vystava 2008



http://skoly.vubp.cz/
http://skoly.vubp.cz/soubory/kalendar2010-pro-web.pdf
http://skoly.vubp.cz/soubory/kalendar2012-pro-web.pdf
http://skoly.vubp.cz/soubory/plakat1.pdf
http://skoly.vubp.cz/soubory/plakat2.pdf
http://skoly.vubp.cz/soubory/plakat_dk.pdf
http://skoly.vubp.cz/vystava_louny_foto.php

PRAVIDLA A PODMINKY SOUTEZE

©)

Cilova skupina: Zaci zucastnéni ve vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani v zakladni
Skole a Zaci nizSich stupil viceletych (Sestiletych nebo osmiletych) gymnazii (déti a mladi
lidé, ktefi k datu 29. brezna 2013 nepfekro€ili nebo neprekro¢i 16 let véku).

Uéastnikem soutéze je autor soutézniho prispévku.

Zajemci o ucast v soutézi a Skoly nebo détské domovy, jejichz jménem budou soutézit,
se seznami a budou respektovat tato pravidla. PrihlaSenim do soutéZe ucastnici vyjadfuji
souhlas s podminkami a zavazky z nich vyplyvajicimi.

Zajemce o ucast v soutézi, posle svij soutézni prispévek prostrednictvim skoly nebo
détského domova na adresu organizatora soutéZe. Na obalce (spolecna pro vice prispévku)
bude uvedeno: BEZPECNOST V PRACI - DEJ ZDRAVI SANCI! Zasilka zfetelné oznadena
nazvem a adresou Skoly/détského domova bude kromé soutézniho pfispévku obsahovat kopii
vypinéného formulare pfihlasky do soutéze.

Zak/zakyné maze do soutéze zaslat pouze 1 prispévek. Nelze soudasné zaslat prispévek
jak za Skolu, tak za détsky domov.

Pfispévek musi pro prijeti do soutéze splfiovat kritéria (viz kapitola JAKA JSOU KRITERIA
SOUTEZE?). Prispévek, ktery nebude splfiovat kritéria soutéze, nebude do soutéZe zafazen
a hodnocen.

Veskeré soutéZni prispévky musi byt odeslany nejpozdéji dne 29. bfezna 2013 (rozhoduje
datum podani zasilky na posté).

Pocet odevzdanych pfispévkd nesmi prekroCit 6 za jednu Skolu/détsky domov (3 z kazdé
kategorie). Vybér praci, které budou zaslany do soutéze, provede Skola/détsky domov.
Maximalni format pfispévku: A3.

Technika: volna - kresba, akvarel, malba, grafika, kolaZ apod. Pouziti kfid (suchych/prasnych,
mastnych/pastelll) doporuCujeme pouze v pfipadé, Ze kresby budou pfed jejich pfedanim
organizatorim fixovany.

Kazdy prispévek musi doprovazet vypinéna PRIHLASKA, jejiz formulaf je pfipojen
(Priloha 4).

Podanim soutéZniho pfispévku udéluje autor organizatorovi neodvolatelné a natrvalo
nevyhradni licenci k vyuzivani vytvarného dila nebo jeho ¢&asti (vytvofeni reprodukci,
odvozenych produktu, fotografii a jejich Sifeni a zvefejiiovani) pro nekomercni ucely. Majitelem
autorskych prav zlstdva autor. Prispévky budou vyuzity vramci soutéze a vybérové
k nekomeréni propagacni ¢innosti.

Tvlrce svoji Ucasti v soutéZi potvrzuje své autorstvi a dava jejimu organizatorovi souhlas ke
zvefejnéni a dalSimu pouziti svlj pfispévek, souhlasi se zvefejnénim svého jména, véku
a navstévované Skoly/détského domova v reklaméch, publikacnich, informacnich nebo
propagacnich materidlech bez naroku na jakoukoli odménu.

O tom, Ze organizator obdrzel soutézni prispévek nebo vice pfispévku z vasi Skoly/détského
domova, bude ucéastnik soutéze vyrozumén prostfednictvim webové stranky
http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php.

Organizator neodpovida za opozdéné doruéeni, ztratu, mylné zaslani, neuplnost, poskozeni
nebo znieni soutéznich prispévkl cestou k adresatovi. Soutézni prispévky nebudou
autordm vraceny, ziistanou majetkem organizatora. Pfispévky pfijaté do soutéZe, ocenéné
i neocenéné, zustanou v majetku organizatora.

Soutézni prispévky budou posuzovany nezavislou odbornou komisi, kterou ur€i organizator.
Rozhodnuti odborné komise je definitivni a nelze se proti nému odvolat.

KaZzdy soutéZni pfispévek musi byt pivodnim vytvorem.



http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php

o Ugastnik soutéze souhlasi s tim, Ze se bude fidit pravidly soutdze, a bere na védomi, ze
organizator neodpovida za Skody, néklady, pozadavky, naroky nebo ztraty jakéhokoli druhu,
které vzniknou nebo budou ucinény v souvislosti s touto soutézi nebo udélovanymi cenami,
s tvorbou nebo pouzitim soutézniho pfispévku.

DALSI INFORMACE

Prace, které Zaci vytvorfi, a které nebudou Skolou/détskym domovem do soutéZe z divodu omezeni
jejich poCtu za jednu Skolu//détsky domov pfihlaSeny, doporuCujeme vyuzit na nasténkach Skoly nebo
Skolského zafizeni jako prezentaci specifickych znalosti zaki o bezpeéném a zdravi
neohrozujicim chovani lidi pri praci a jejich schopnosti projevovat odpovédny vztah k vlastnimu
zdravi i ke zdravi druhych. K propagaci aktivit zak( a napliiovani odpovidajicich cili vzdélavani bude
Skoldm a détskym domovim, jejichz z&ci a déti se umistili na nékterém z ocenénych mist, zaslan
kalendaf na r. 2014, ostatni Skoly a Skolska zafizeni obdrZi kalendaf na vyZadani.

Pro Uspéch zakl vasi Skoly/vaSeho détského domova a pro zdamy pribéh soutéze vyuZijte pfipojenych
instruktaZznich materiall a dalSich doporu¢enych materiald dostupnych na Internetu. Jakékoliv dalSi
nebo detailnéjSi informace k organizaci i k zadani soutéze jsme pfipraveni Vam poskytnout. Rovnéz se
na nas obracejte, pokud jste neobdrzel/a vSechny nize uvedené pfilohy nebo pokud nastal problém
s jejich dostupnosti na Internetu.

Kontaktni Udaje organizatora soutéze:

Vyzkumny Ustav bezpecnosti prace, v.v.i., Jeruzalémskéa 9, 116 52 Praha 1
Kontaktni osoba: Mgr. Alena Horackova
Tel.: 224 015 878, e-mail: horackova@vubp-praha.cz , fax: 224 210 494
Webova stranka soutéze: http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php

PRILOHY
Instruktazni materialy:

e Pfiloha 2 Pozor na rizika

« Pfiloha 3 Rizika a nebezpecné pracovni situace obrazem
Dalsi materialy:

o Pfiloha 4 Pfihlaska

o Priloha 5 Tiskova zprava
V/Sechny uvadéné pfilohy jsou umistény na webové strance soutéze
http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php

Doporuéené webové stranky:
e \/ytvarna soutéz ,Dej na §ebe pozor, mgmi, dejna sepe pozor, tati!“ (2009)
o \/ytvarna soutéz BEZPECNOST - UDRZBA - ELEKTRINA (2011)



mailto:horackova@vubp-praha.cz
http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php
http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-v-praci-dej-zdravi-sanci.php
http://skoly.vubp.cz/soutez_mami-tati.php
http://skoly.vubp.cz/soutez_bezpecnost-udrzba-elektrina.php

